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Druh sluzby:

ORGANIZACNI STRUKTURA DOMOVA PRO SENIORY HOSTIM, p.o.

domov se zvlastnim rezimem

reditel - 1
Uvazek - 1
vedouci EPU
Uvazek - 1
vedouci zU - 1 vedouci SU - 1 vedouci PU - 1 vedouci StU - 1
Uvazek - 1 Uvazek - 1 Uvazek - 1 Uvazek - 1
vseob.sestra - 5 soc. pracovnice - 1 udrzbar - 1 kucharka - 5
Uvazek - 1 Uvazek - 1 Uvazek - 1 Uvazek - 1
PSS ZVNC - 3 pradlena - 2
Uvazek - 1 Uvazek - 1
PSS PP - 22 uklizecka - 5
Uvazek - 1 Uvazek - 1
Vysvétlivky
EPU - ekonomicko provozni tsek
ZU - zdravotni Usek k31.12.2019

SU - socialni Gsek

PU - provozni Gsek

StU - stravovaci Usek

PSS ZVNC - pracovnik v soc. sluzbach zakl.vych.neped. ¢innost

PSS PP - pracovnik v soc. sluzbach v pfimé obsluzné péci

Konkrétni realizované kroky k optimalizaci socidlnich sluZeb po strince
ekonomické, kvality a rozsahu poskytované péce

Vroce 2019 bylo poskytovani socialnich sluzeb Vv nasem zafizeni po strance
ekonomické stabilni. Byly napliiovany pfijmy od uzivatelt (ptispévek na péci,
uhrady za pobyt a stravu, zdravotnich pojistoven) diky vyssi obloznosti. Nedafilo se
napliovat pfijmy od rodin na pokryti snizené tihrady. Organizace obdrZela dotacni
tituly v pozadované vysi. Efektivni pfistup, hospodarnost a ucelnost byl uplatiiovan
pii vydeji finanénich prostiedkl organizace, byl provadén prib&zny prizkum trhu,
pii nakupu (vydeji vetejnych prostiedki) jsme spolupracovali s Cejizou (nakup
evakuacnich podlozek, kanceldfského papiru, naplné do tiskaren). N&které opravy
jsme realizovali svym zaméstnancem - Udrzbafem, ¢imz jsme se snazili 0
optimalizaci nakladii a snizeni ndkladi na opravy a udrZzovani majetku. Doplitkova
¢innost skoncila kladnym vysledkem.

Byl obménén a doplnén majetek (napf. mrazni¢ka, mycka nadobi do jidelny, zvedak
pro imobilni klienty, polohovaci kieslo pro klienty, nabytek pro klienty, Skrabka
brambor, plynova stolicka, jidelni vozik).

Pokracovala investicni akce Stavebni Upravy objektu a oprava zpevnénych ploch
véetn¢ vnitiniho vybaveni, ktera povede k humanizaci bydleni uzivateli — bude
vytvoteno 9 dvoultzkovych pokoji. Tim dojde ke snizeni poctu lizek v hlavni




budové, kde budou dvojluzkové a trojlizkové pokoje (nyni poskytuje ubytovani i
v pétilizkovych pokojich). Zaroven dojde i k upravé venkovnich ploch — okolo
objektii bude zpevnéna plocha se zamkovou dlazbou, coz umozni vyssi kvalitu
pohybu uzivatelli ve venkovnich prostorach. Vzhledem k narocnym podminkam pfti
realizaci této akce doSlo K prodlouZeni terminu realizace do konce ¢ervna 2020
z technickych divodd — vysouSeni zdiva elektroosmoézou, aby bylo docileno
pozadované vlhkosti zdiva. Teprve poté bude mozné pfistoupit k realizaci
venkovnich omitek, které vSak z technologickych divodi neni mozné provadét
V zimnim obdobi.

Kvalitu a rozsah socidlnich sluzeb jsme se snazili napliiovat v kazdodenni praci,
vzdélavanim zaméstnancti, ucasti uzivateli na aktiviza¢nich akcich (oslavy
narozenin, zapojeni mladé generace — vystoupeni zaktit MS a ZS, poradanim
Mezigeneracniho dne, pfipravou a ziskanim certifikditu Vazka, zapojenim do
Univerzity 3. véku, setkanim rodin s uzivateli, pofadanim kulturnich akei, zapojenim
psychologa pii adjustaci uzivatell, apod.). Prostfedi domova jsme se snazili
zkvalitnit obnovovanim vybaveni (nabytek pro uZivatele, matrace, evakuaéni
podlozky, apod.), vyzdobou vnitinich a venkovnich prostor, apod.

Nase organizace se pravidelné zapojovala do Komunitniho planovéani v rimci ORP
Znojmo. Probihalo zakonné vzdélavani pracovnikti formou akreditovanych kurzt
pfimo v zafizeni (napt. Poskytovani paliativni péce v podminkéch socidlnich sluzeb,
Reminiscencni terapie v podminkach socialnich sluzeb, Péce o klienty na
pracovistich se zvlastnim rezimem), $kolici akce (P-PA-IA, Alzeimerova demence,
Demence a inkontinence, apod.).

Vyuzivali jsme také sluzeb supervizora pro zaméstnance. Ddle jsme vyuZzivali
nabidek zfizovatele - Skolici akce, metodicka pomoc.

Koncem roku bylo zazadano o navySeni poc¢tu zaméstnanci jak v pifimé obsluzné
péci, tak 1 v nepfimé péci z diivodu zajisténi poskytovani socialni sluzby ve tiech
objektech, z divodd navySujici se administrativni prace.

Zaveérem bych chtél podekovat ztizovateli za souc¢innost pfi realizaci investi¢ni akce
a jeho zaméstnanclim za vstiicné postoje pii feSeni problematiky chodu domova. Dik
patii také samotnym zaméstnancim domova za jejich vykonanou praci v roce 2019,
popiat jim pevné zdravi pii vykonu této fyzicky i psychicky naroéné praci ve
prospéch uzivatell i domova.

Vyznamn4 pozitivni reprezentace prispévkové organizace
NaSe organizace se snazila prezentovat svoji ¢innost a tim 1 svoji pozitivni
reprezentaci riznymi formami, napf-.:

J Den otevienych dveii — Mezigenera¢ni den
. zapojeni se do Dne socialnich sluzeb v ramci komunitniho planovani ve
Znojm¢

. zapojeni se do projektu ,,JeZiSkova vnoucata*

. zapojeni se do projektu Univerzita tietiho véku

. pravidelna ticast komunitniho planovani ORP Znojmo

. ziskani certifikatu Vazka

. ucast na hrach v DpS Skalice — Den plny pohybu, Svatoanezské hry
v DpSVelky Ujezd

. tizka spoluprace s MS a ZS Hostim

. www stranky, informacni letdk domova, Hostimsky zpravodaj

Zajisténi prijmu z mimorozpoc¢tovych zdroju (sponzorské dary, apod.)
V roce 2019 prijala pro zfizovatele organizace dary v celkové hodnoté 105.669 K¢




Domov pro seniory Hostim, p.o. poskytuje pobytovou socialni sluzbu Domov se
zvlaStnim reZimem.

V Domové pro seniory Hostim poskytujeme uzivatelim tyto zakladni Cinnosti:

1. poskytovani celoro¢niho ubytovani

. poskytovani stravovani

. pomoc pfi zvladani béznych ukoni péce o vlastni osobu

. pomoc pii osobni hygiené nebo poskytnuti podminek pro osobni hygienu

. zprostfedkovani kontaktu se spolecenskym prostfedim

. socialné terapeutické ¢innosti

. aktivizaéni ¢innosti

. pomoc pfi uplatinovani prav, opravnénych z4jmi a pfi Obstaravani nutnych
osobnich zalezitosti
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Poslani poskytované socialni sluzby domov se zvla§tnim rezimem

Poslanim sluzby Domova se zvlastnim rezimem v Hostimi je poskytnout osobam,
které maji snizenou sobéstac¢nost z divodu chronického dusevniho onemocnéni,
onemocnéni Alzheimerovou chorobou a ostatnimi typy demenci, pravidelnou péci a
pomoc dle jejich individualnich potieb. Usilujeme o aktivni podporu jejich
samostatnosti, motivujeme je k ¢innostem, které vedou kjejich socidlnimu
zaClenovani. Nasi snahou je poskytovat socidlni sluzbu kvalitn€, aby byla v zajmu
uzivateldi, aby zajistovala jejich lidska prava a zékladni svobody. Chceme umoznit
uzivatelim zit s diverou v diistojném a bezpeéném prostredi, které jiz nemilze byt
zajiSténo v jejich piirozeném socialnim prostiedi.

Cilova skupina (okruh osob, kterym je sluzba urcena)

Osoby star$i 55 let s chronickym dusevnim onemocnénim, nebo osoby se syndromy
demence, osoby trpici Alzheimerovou chorobou, které maji z divodu téchto
onemocnéni snizenou sobéstacnost a jejich Zivotni situace vyzaduje pravidelnou
pomoc jiné fyzické osoby, a tato pomoc nemiiZze byt zajiSt€na v jejich pfirozeném
socialnim prostiedi.

Vékova struktura cilové skupiny:

. Dospéli od 55 let

. Mladsi seniofi (65 - 80 let)

. Starsi seniofi (nad 80 let)
Sluzba domov se zvlaStnim reZimem neni urcena:
. osobam pozadujicim jiny druh socialni sluzby
. poskytnuti pobytové socialni sluzby se vylucuje, jestlize:
a) zdravotni stav osoby vyzaduje poskytnuti Gistavni péce ve zdravotnickém
zafizeni

b) osoba neni schopna pobytu v zafizeni socidlnich sluzeb z divodu akutni
infek¢éni nemoci



Pobytova socialni sluzba Domov se zvldstnim reZimem — idaje za rok 2019

Kapacita 67

Pocet uzivatelt k 31. 12.2019 65

Obloznost 98,5%

Evidenc¢ni pocet odmitnutych zadateld 16

Pocet piijatych uzivatelt 24

Pocet ukonéenych pobytil 25

Dtivod ukonceni 23 umrti
2 odchod

Primérny vék uzivatelt 78,4

Aktualni stav zadosti k 31. 12. 2019 11

Komentar: Zadatelé byli odmitnuti z divodi (nespliovali cilovou skupinu, nenaplnili
podminku, Ze se nachéazeji v neptiznivé socidlni situaci).

Pocet uzivatelu dle stupné prispévku na péci k 31.12.2019

Prispévek na péci Pocet uzivatelt
Nema 1
I. stupen 2
IL. stupen 12
II1. stupent 19
IV. stupen 31

Vékové skupiny uzivatelu k 31.12.2019

Clenéni dle véku Pocet uzivateld
27-65 let 3
66-75 let 25
76-85 let 23
86-95 let 14

Ubytovani

Nasim uzivateliim k ubytovani nabizime ubytovani ve dvou budovach.

Budova I. — V ni poskytujeme sluzbu pro 43 uzivateli. V pfizemi budovy jsou
kancelafe, Satny, jidelna, kuchyné&, pradelna a reminiscen¢ni koutky. V prvnim patie se
nachazi dvoultzkové az pétilizkové pokoje uzivatelti. Dale se zde nachazi: mistnost
pracovnikl v pfimé péci, socialni zatfizeni, spole¢na koupelna, pracovna vrchni sestry
a lékare. Pokoje jsou vybaveny vhodnym nabytkem, televizi a -elektrickymi



polohovacimi lizky. Dale se zde nachazi jidelna, kterd zaroven slouzi jako
spoleCenskd mistnost. K pfesunu do pfizemi a zpét slouzi prostorny vytah a schodiste.
Tato budova je zafizena jak pro mobilni, tak pro zcela nebo pievazné imobilni
uzivatele.

Budova Il. — Zde poskytujeme sluzbu pro 24 uzivateli ve dvoultizkovych a
ttilizkovych pokojich.

V prizemi se nachéazi pokoje uzivateli, mistnost pracovnikli v ptimé péci, socialni
zafizeni a spole¢nd koupelna. Pokoje jsou zatizené dle potieb uzivatelii, vybavené jsou
elektrickymi polohovacimi lizky, no¢nimi stolky, zidlemi, stoly, umyvadlem, televizi,
skiinémi, pfipadné dal§im nabytkem.

V prvnim patre se nachazi pokoje uzivatell a jidelna, ktera slouzi i jako spolecenska
mistnost. Dvoultizkové pokoje jsou =zatizené¢ dle potieb uzivatelli, vybavené
elektrickymi polohovacimi lizky, no¢nimi stolky, zidlemi, stoly, televizi, skiinémi,
socialnim zafizenim a koupelnou.

K piesunu z ptizemi do prvniho patra a zpét slouzi vytah nebo schodisté. Do budovy je
bezbariérovy pfistup.

Pokud se tykd zabezpeceni pomoci, tak na kazdém pokoji ma k dispozici uZzivatel
tlacitko na pfivolani pracovnika, v obou budovich je zabezpecena stdld sluzba.
V hlavni budové je stale pfitomna zdravotni sestra.

Kapacita pokoju od 1.1.2019 do 31.12.2019
BUDOVA C. 1

V této budové jsou k dispozici tfi a viceliizkové pokoje bez socidlniho zafizeni a jeden
dvoultizkovy poko;j.
Dvoultizkovy pokoj

Pocet lizek na pokoji Pocet pokoju
2 1

Tt a vicelizkové pokoje

Pocet liiZek na pokoji | Pocet pokoju

3 1
4 2
5 6




Vybaveni pokoje Budova 1:

dievéna elektricky polohovaci lizka

devéné nocni stolky, komody, policky

zidle a stil, nékde kiesla, (dle potteby toaletni kiesla)

skiiné pro uZzivatele

pojizdny stolecek na jidlo (imobilni klient)

pojizdné zastény, zastény pevné

umyvadlo se studenou a teplou vodou, zrcadlo

televize

dekorace (obrazky, kvé&tiny, nasténky, drobné vlastni predméty)
tlacitko signalizace pro pfivolani personalu

BUDOVA & 11 - PRIZEMI

Dvoulizkové pokoje

Pocet liizek na pokoji | Pocet pokoji
2 3

Ttilazkové pokoje

Pocet liZek na pokoji | Pocet pokoju
3 2

BUDOVA & IT - 1. PATRO (pokoje se socialnim zarizenim)

Dvoultizkové pokoje

Pocet luzek | Pocet pokoju
na pokoji

2 6




Vybaveni pokoje Budova I1:

. drevéna elektricky polohovaci ltizka

. dfevéné nocni stolky, komody, policky

. stil a kiesla na kazdém pokoji

o Satni skiin

. pojizdna polohovaci kiesla na nékterych pokojich
. lampicka

zatahovaci zastény

umyvadlo se studenou a teplou vodou, zrcadlo

televize

dekorace (obrazky, kvétiny, nasténky, drobné vlastni predméty)
tlacitko signalizace pro pfivolani personalu

Uhrada za ubytovani od 1.1.2019 do 31.12.2019:

Budova I.

Pokoje Ubytovani za den Ubytovani za mésic
2 lazkovy 160,- K¢ 4.867,- K¢

3 a vice luzkovy 159,- K¢ 4.837,- K¢

Budova II.

Prizemi Ubytovani za den Ubytovani za mésic
2 lazkovy 175,- K¢ 5.324,- K¢

3 luzkovy 174,- K¢ 5.293,- K¢

1 patro

2 lazkovy 181,- K¢ 5.506,- K¢
Stravovani

Domov pro seniory Hostim, p.o. poskytuje uzivatelim celodenni stravu racionalni,
Setfici a diabetickou dle druhu diety zapsané v 1ékatské zprave. Uzivatelé si mohou
vybirat ze dvou druht snidani 3 dny v tydnu a ze dvou obé&di 1x tydné. Stravovani
probiha na jidelnach v jednotlivych budovach. Uzivatelé, ktefi nechtéji, nebo ti, kteti
se ze zdravotnich divodli nemohou stravovat na jidelné, se stravuji na pokojich u stoli
nebo na lizku u pojizdnych stoleckli. Snazime se pfipravovat Stravu rozmanitou a
podobnou té, na kterou byli uZivatelé z domova zvykli. Jednou za 3 tydny se schazi
stravovaci komise, ktera feSi problematiku stravovani a pfihlizi se k pfanim a
pozadavklim wuzivatelli, komise se zucastiiuji dle pfani i uzivatelé domova. Pfi
sestavovani jidelni¢ku jsou zohlednéna pfani uzivateld, nutri¢ni hlediska. Poskytujeme
dvé stravovaci jednotky. Jedna stravovaci jednotka je sjednocena — strava racionalni a
strava Setfici, druhd stravovaci jednotka je strava diabetickd. Snazime se o pestrost
stravy, o zafazovani jidel dle svatkl, tradic, ro¢niho obdobi. Dbame na kulturu
stravovani a zapojeni uzivateli do procesu stolovani (chystani piibort, talift,
prostirani, obsluha druhych uzivateld, apod.). Pfed samotnym stravovanim je
s uzivateli hovofeno o jidle, které bude servirovano, aby byla navozena piijemna



atmosféra u stolovani. V ramci vzdélavani a proskolovani byly kuchatky proskoleny
Z hygienického minima, aby se dodrZela platna legislativa podle planu v HACCP.

Druh uhrada za stravu k 31. 12. daného roku
stravy V roce
2017 2018 2019
Racionalni, | OD 1.1. DO 1.8.-4.107,-K¢& o v
SetFici OD 1.9. DO 31.12.-4.197 -K& 4.441- Ké 4.806,- K¢
Diabeticka 4,776,-K¢ 4,776,-K¢ 5.110,- K¢

Aktivizacni, kulturni a socialné terapeutické c¢innosti

Volnocasové aktivity organizuji tfi pracovnice v socidlnich sluzbach zakladni
vychovnd nepedagogickd cinnost — aktivizaéni pracovnice. Aktivizaéni zdjmova
¢innost je nabizena uzivatelim podle jejich potieb, pfani, schopnosti a dovednosti.
Aktivizacni pracovnice piipravuji individudlni a skupinové programy. Napliovani
jednotlivych ¢innosti vychézi z individualniho planovani sluzby s uzivateli a odviji se
od schopnosti, dovednosti a z4jml jednotlivych uzivateli. Kulturni a spolecenské
¢innosti uzivateld jsou zajistovany v souladu sroénim planem, ze kterého je
sestavovan a upravovan plan mési¢nich aktivit a akci.

Pravidelné aktivity (trénovani paméti, nacvik chiize, nacvik jemné motoriky, oslava
narozenin, reminiscence, skupinova cviceni, individualni cvi¢eni, mse svata,
spolecenské hry).

Kulturni akce (vylety do okoli, masopustni rej, paleni carodéjnic, dny otevienych
dveii, opékani $pekacki, dny socialnich sluzeb, koncerty, vystoupeni déti z MS a ZS,
Mikulas, vano¢ni koncert, Velikonoce).

O volnocasovych aktivitach jsou uZivatelé informovani aktiviza¢nimi pracovnicemi
nebo pracovnicemi v ptimé péci, socialnimi pracovnicemi. Informace o akcich jsou
také na nasténkach, které jsou umistény v kazdé budové. Uzivatelé si mohou plijcovat
knihy v obou budovach a v mistni knihovné v obci Hostim. Pro imobilni uzivatele jsou
sluzby zprostfedkovany na pokojich. K vychazkam a posezeni je vyuZivan zahradni
altan a ptilehly aredl domova s venkovnim nabytkem. Uzivatel¢é také vyuzivaji
mobilnich zahradek, v nichz se péstuji rizné kvétiny a bylinky. Tyto zahradky
umoziuji i ¢aste¢né imobilnim uzivateliim, napt. na invalidnim voziku zapojit se do
této aktivity a procvicit si jemnou motoriku. K oblibenym ¢innostem patii peceni
(mazanct, velikono¢nich kralicka, babovek, vanocek, ryb), ochutnavka hroznti a
burc¢aku v obdobi Znojemského vinobrani.

Domov je otevien vetejnosti pii zapojovani uzivatelt do socialnich vazeb a
mezigeneracnich vztahii — jsou potadany pravidelné dny otevienych dveti, kterych se
ucastni jak nasi uzivatel€, tak rodinni ptislusnici a Siroka vetejnost. Také se aktivné
nase organizace zapojuje do Dne socialnich sluZeb v rdmci komunitniho planovani ve
Znojme.

V roce 2019 se nasi uzivatelé zapojili do Univerzity 3. véku, do projektu Jeziskova
vnoucata, do lusténi kiiZovek (za cozZ byli odménéni sladkym balickem).
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DalSi pravidelné aktivity v roce 2019

V ramci kurzu Univerzity 3. véku nasi uzivatelé (9) absolvovali 6 teoretickych
predndsek zamétenych na trénovani pameéti a na dalsi kognitivni funkce. Soucasti
teoretickych ptrednasek byla také prakticka cviceni.

Mezigeneraéni setkavani s détmi z MS a ZS Hostim probiha v domové v ramci
vystoupeni déti z uvedenych organizaci k MDZ, ke Dni matek. Dale pfi spoleéném
op¢kani Spekackh, véanocnich vystoupenich. Spolené s nasimi uZzivateli vytvari
velikono¢ni a vanocni vyzdobu, ke konci roku spolecné i s aktivizanimi
pracovnicemi uZivatelé p¥ipravi pro déti z MS a ZS malé darky jako podékovani, Ze si
na n¢ béhem roku vzpomenou a navstivi je, aby je na vystoupenich potésily. Na
»oplatku® nasi zaméstnanci navstivi déti pii Mikulasovi.

Mezigeneracni den 2019

Plan spole¢enskych aktivit v roce 2019
Leden

o Mse

o Tii kralové

¢ Oslava jubilanti

Unor

o Mse

¢ Oslava jubilantti

Biezen

e MSe

e Masopust

e Vystoupeni déti z MS a ZS Hostim k MDZ
¢ Oslava jubilanti

Duben

e MSe

e Hudebni vystoupeni- Viola

e Velikonoéni dilni¢ky s détmi z MS

¢ Pfednaska dravci

e Paleni Garod&jnic spoledné s détmi z MS
¢ Bil v Moravskych Budéjovicich

¢ Oslava jubilanti
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Kvéten

o Mse

e Oslava Dne matek — vystoupeni déti z MS a ZS
e Setkani s rodinami

o Vylet

¢ Oslava jubilanti

Cerven

e Mse

¢ Den plny her- oslava Dne déti spolecné se seniory
e Mezigeneracni den

¢ Oslava jubilanti

Cervenec

e Mse

e Vylet

¢ Oslava jubilantii

Srpen

e Mse

o Vylet

¢ Opékani Spekacku

¢ Oslava jubilantii

Zavi

o Mse

e Svatoanezské hry - Velky Ujezd

e Univerzita 3. véku

o Vylet

¢ Oslava jubilanti

Rijen

¢ Den senioril- kavarna

e Univerzita 3. véku

o Vylet

e Podzimni dilni¢ky spole¢né s détmi z MS
¢ Oslava jubilanti

Listopad

e Mse

e Ucténi pamatky zesnulych

e Vanocni dilni¢ky s détmi z MS

¢ Oslava jubilanti

Prosinec

o Mse

o Mikulas

e Vanoéni peéeni s détmi z MS a ZS
e Vanocni besidka s rodinami

e Vanoéni vystoupeni déti z MS a ZS
¢ Oslava jubilantd

e Koledy na Stédry den — ziva hudba
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Dobrovolnici v DpS Hostim

Dobrovolnik svobodné dava Cast svého Casu, energie a schopnosti k vykonavani urcité
¢innosti ve prospéch druhych. Za tuto ¢innost nedostava financni odmeénu, ale ziskava
dobry pocit z pomoci ostatnim. Domov pro seniory Hostim, p.o. spolupracuje
s dobrovolnickym centrem STRED o.s. Moravské Budgjovice.

Dobrovolnici se mohou angazovat napft. v téchto ¢innostech:

. pomoc pii pravidelnych volnocasovych aktivitich
. prochazky s uzivateli

. ptredcitani knih, denniho tisku

. povidani s uzivateli

. hrani spolecenskych her

. pomoc na kulturnich akcich zatizeni

Zdravotni péce

Lékarskou péci naSim uzivatelim zajist'uje prakticky lékat, provadi klinicka vysetieni,
pfedpis medikace a pomiucek pro inkontinenci. Odesild uzivatele na odborna vysetieni
podle potifeby. M4 smluvni vztah s pojistovnami, u kterych jsou registrovani nasi
uzivatelé, zajist'uje i odbornou psychiatrickou péci.

Lékat mé u nads poskytuje lékarskou péci formou néavstév 2x tydné, ve stiedu
odpoledne a v patek dopoledne. Mimo 1ékatskych navstév zajistuje neodkladnou
l1ékai'skou péci Rychla zdravotnicka pomoc.

K odbornym vysetieni jsou uzivatelé odesilani do Znojma, Moravskych Budégjovic,
Ttebice, Jihlavy, Brna, Blizkovic (ambulance chirurgické, ambulance chronickych ran,
o¢ni, diabetologie, interni, nefrologie, urologie, neurologie, zubni, foniatrie, plicni,
kozni, kardiologie, ortopedie, onkologie).

Uzivatelé jezdi na vySetieni v doprovodu pracovnic v piimé péci, nekdy toto po
domluvé zajist'uje rodina.

V naSem zafizeni zajiStuje zdravotni péci 5 vSeobecnych sester v nepfetrzitém
provozu a vedouci zdravotniho useku -vrchni sestra v ranni sméné.

Vseobecné sestry provadéji dle ordinace lékafe potiebnou zékladni, odbornou a
specializovanou oSetfovatelskou péci.

Rehabilitacniho pracovnika v zafizeni neméame, pro intenzivni rehabilitaci jsou
uzivatelé odesilani do nemocnice na rehabilitacni oddé€leni. OSetfovatelskou
rehabilitaci u nas v zafizeni provadi proskolené v§eobecné sestry po indikaci lékafem.
Je to na zaklad¢ doporuceni odbornych Iékaiti po CMP, zlomeninach, RS, pfi
imobilité, jako prevence kontraktur. Tuto pé¢i dopliuji pracovnice v pfimé péci a
hlavné aktiviza¢ni pracovnice (také proskolené). Vyuzivame principy bazalni
stimulace.

Nutri¢niho terapeuta v zatizeni nemame, ale po zapojeni do projektu NutriAction jsme
zavedli cileny sipping. Mame K dispozici pfipravek Nutricomp, ktery podavame
uzivateliim podle potieby. Dale pouzivame vysokobilkovinny prasek Protifar, ktery
pfidavame rizikovym uZivatelim do pokrmi. Toto konzultujeme s Iékafem. ZvySenou
nutriéni péci vénujeme uzivatelim onkologicky, polymorbidnim a nutri¢né rizikovym
nemocnym a uzivatellim se snizenym piijmem potravy.

Soucasti oSetfovatelské péce je 1 poskytovani obecné paliativni péce.

Vnasi péci vyuzivame elektrickd polohovaci lizka vybavena pasivnimi
antidekubitnimi matracemi. U rizikovych uzivatelli pouzivame aktivni antidekubitni
matrace. Vyuzivame pomicky k polohovani (aktivné polohujeme rizikové uzivatele),
vysazujeme uzivatele v luzku (elektrické polohovaci postele) nebo je vysazujeme do
polohovacich kiesel, kterd jsou vhodna i na venkovni prochazky.
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Hospitalizovanych uzivateli v roce 2019 bylo 48. Byly to hospitalizace kratkodobé i

dlouhodobé. Na odborné vysetieni byli uzivatelé odeslani celkem 309 x.
Restriktivni opatieni nebylo pouZito.

Nase zafizeni mad smlouvu se Vseobecnou zdravotni pojistovnou, Zdravotni
pojistovnou ministerstva vnitra, Vojenskou zdravotni pojistovnou, Zaméstnaneckou
zdravotni pojistovnou Skoda, Ceskou primyslovou zdravotni pojistovnou, Revirni
zdravotni pojistovnou, Oborovou zdravotni pojiStovnou. Jednotlivé vykony, které

jsme na pojistovny vykazovaly:

06611 zavedeni nebo ukonceni odborné zdravotni péce

06613 osetfovatelska intervence

06621 komplex -odbér biologického materialu

06623 aplikace 1écebné terapie (injekce, 1€ky, masti)

06629 pece o ranu

06631 komplex — klysma, lavaze, oSetf. permanentnich katetrti
06639 oSetteni stomie

06645 bonifikacni kod za praci zdr. sestry od 22.00 do 6.00 hod.
06649 bonifikacni kod za praci v sobotu, nedéli a ve svatcich

Nékladovost na liZko 2019 (ro¢ni)
Domov pro seniory Hostim — typ sluzby: domov se zvlastnim rezimem
456.288 K¢

Dotace a prispévky

Poskytovatel Poskytnuta Vycerpana
dotace/piispé | Ucel dotace/piispévku I/P Castka Castka Komentaf
vku v K¢ v K¢
vycerpan, osobni
IMK l’)fispévek na provoz bez P |2.690.000-- |2.,690.000 néklad}f zdrav.
ucelu personalua
odpisy
Ptispévek na provoz éerpér{o ha
JMK agelovy dle § 101a) P 19,614.000,-- |9,235.000,-- |osobni naklady,
379.000,--vratka
Cerpano na
v x osobni naklady
MK E?eslf(’)i;elglgzplrggoz P 12638000 |1,710.572,04 | zdrav.personalu a
dokryti nédklada
972.427,96vratka
Akce bude
IMK Prispevek na provoz, P 1120000~  |105.000--  |Drobihativroce
ucelovy, neinvesticni 2020, bez
vyuctovani
Stavebni upravy objektu a Investicni akee
JMK L7, I 123,962.000,-- |23,553.511,39 | bude probihat i
oprava zpevnénych ploch v roce 2020

| — investi¢ni dotace P — provozni dotace

Investice v roce 2019
Probihajici investi¢ni akce (nedokonéend): Stavebni Gpravy objektu a oprava

zpevnénych ploch. Béhem roku 2019 pokracovala tato akce pracemi venkovnimi
(napf. prace na odvadeéni odpadu, prace spojené s elektroosmozou, prace na dest'ové
kanalizaci, prace na venkovnich plochach, prace vnitini — elektroinstalace, topeni,
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podlahové prace, vyplné otvort, apod.). Kromé praci spojenych s dokon¢enim fasady
(do konce cervna 2020) byly ostatni prace dokonceny a v lednu 2020 prob¢hla tispésné
kolaudace objektu k uzivani stavby.

Dopliikova ¢innost

Dopliikova cinnost je provadéna v souladu se zfizovaci listinou. Je zaméfena na
hostinské sluzby. Uétovani je vedeno oddélend. Doplitkovou &innosti napliiujeme
vyuziti volné kapacity kuchyné. Jidlo odebiraji ptrevazné duchodci z obce, ale
poskytujeme stravu i odbérateliim, kteti projevi zajem.

Zakladni ekonomické udaje roku (v tis. K¢) 2019

Hlavni ¢innost | Dopliikova ¢innost
Vynosy
Vynosy z prodeje sluzeb 16771 409
Vynosy z prondjmu 1
Zuctovani fondil 0
Ostatni vynosy z ¢innosti | 59
Dotace na provoz 13740
CELKEM 30571 409
Naklady
Spotieba materialu 3650 246
Spotreba energie 986 21
Vodné 138 1
Opravy a udrzovani 492 5
Cestovné 10
Néklady na reprezentaci 9
Ostatni sluzby 821 5
Mzdové ndklady 16846 91
Zakonné socialni pojisténi | 6162 33
Jiné socidlni pojisténi 70
Zéakonné socialni nédklady
Dan¢ a poplatky 38
Jiné dané a poplatky
Ostatni naklady 97
Odpisy 712
Naklady z vyft. pohleddvek
DDHM 540
CELKEM 30571 402
Vysledek hospodareni 0 7
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Udaje z rozvahy k 31.12.2019 v tis. K&

Aktiva celkem

Z toho: stala aktiva
zasoby
pohledavky
finan¢ni majetek

Pasiva celkem

Z toho: vlastni kapital
fondy tcetni jednotky
vysledek hospodateni
kratkodobé zavazky

Hostim: 20.4.2020

96 506
82 782
354
438
12 932

76 241
59 401
6775
7

10 058

Mgr. et Mgr. Jindfich Formanek, feditel
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